
 

 

  

 Yediot Yedidya ידידיה ידיעות

 – בירושלים ידידיה קהילת של  שבועי מידעון 

https://www.yedidya.org.il/ 

Kehillat Yedidya, Jerusalem – 
https://www.yedidya.org.il 

 24 תשפ"ה, בתשרי כ״ד – בראשית שבת

 2024 באוקטובר

Shabbat Bereshit – 24 Tishre 5785 – October 
26, 2024 

 
  

 Shacharit— Friday, October 25 6:30 1025. ,ו׳ יום —שחרית

 Shabbat  שבת

  Candle lighting :2017  נרות הדלקת

 Mincha in the Sanctuary 17:45 בהיכל מנחה

 כליבה וערבית אישה בהובלת שבת קבלת
 אחרי
 מנחה

Kabbalat Shabbat, led by a woman, 
followed by Arvit – in the Sanctuary 

 בקומת וערבית גבר בהובלת שבת קבלת
 הכניסה

 אחרי
 מנחה

Kabbalat Shabbat, led by a man, followed 
by Arvit – inside entrance level 

 Shacharit – Hashkama Minyan 6:45  השכמה – שחרית

 Shacharit – Sanctuary 8:30  בהיכל – שחרית

 סורר בן – קהאן ירמיהו עם שיעור .מנחה
 ומורה

17:25 
Mincha, Shiur with Jeremy Kahan (in 
Hebrew) 

 Arvit :2718 ערבית

 Havdala :3218 הבדלה

   

 Weekdays (October 27 – 31)  ( 31.10-27) חול ימי

 Shacharit Sunday, Tuesday, Wednesday 6:30 ד׳   ג׳, א׳, יום שחרית

 Shacharit Monday, Thursday 6:20 ה׳  ב׳, יום שחרית

  הקיץ  שעון   באוקטובר  27  ראשון, יום 

 ( 01:00)   02:00  בשעה   מסתיים
 

Sunday, Oct 27 summer time ends at 2 
am (1am) 

   

 ,חדשה ל"דוא כתובת לידיעות יש
(YediotYedidya@googlegroups.com) 

 מטה. פרטים
  

Announcement of all types should be 
sent to the Yediot 
(YediotYedidya@googlegroups.com) 
email address. See below for details! 

 Recent Shiva Update  אחרונים שבעה עדכוני

 

https://www.yedidya.org.il/
https://www.yedidya.org.il/en/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=yediotyedidya@googlegroups.com
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=yediotyedidya@googlegroups.com
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=yediotyedidya@googlegroups.com
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=yediotyedidya@googlegroups.com
https://www.yedidya.org.il/%d7%9e%d7%99%d7%93%d7%a2-%d7%9c%d7%97%d7%91%d7%a8%d7%99%d7%9d/https-new-yedidya-org-il-wp-content-uploads-2024-08-shiva-updates-pdf/
https://www.yedidya.org.il/member-info/mourning/
https://www.yedidya.org.il/en/member-info/mourning/


 

 

 

 Kehillat Yedidya Announcements ידידיה קהילת הודעות

  ולכל   הוברמן  ודוד  ליאורהל  הקהילה  תנחומי
  יעקב   בן  שמואל  גיסם,   של  נפילתו  על  המשפחה

  אנה   אשתו,  בלבנון.  שנהרג  ז״ל,  הררי,  וקולט
  איתנו   התפללו   והילדים  ליאורה(  של  )אחותה 
   החג.  במהלך

 ברוך.  זכרו יהי

 

The Kehilla sends condolences to Leora 
and David Huberman, and their entire 
family, on the death of their brother-in-
law, Shmuel Harari, z”l, who was killed in 
Lebanon. His wife, Anna Harari (Leora's 
sister) and her children davened with us 
during the Chag.  

May his memory be a blessing. 

 ילדים תפילות

 שבת

 10:15-ב הגילים כל

 בקידוש  הופעה .10:15 חזרות הפרשה.  שחקני

  כתבו  זמירות  אנעים שירת את  להוביל  תרצו אם

 0522369595  בווטסאפ  לרפי

 ופרסים! חידות  דף  –  שבת

TEFILLOT YELADIM 

Shabbat   
All Ages at 10:15 

There will be Parsha players rehearsal at 
10:15 am. Performance at Kiddush. 

Any child who wants to lead Anim Zmirot! 
Please write to Rafi on WhatsApp, 
0522369595 

Shabbat – Quiz sheet 

 :ובראשית  תורה לחתני  טוב ומזל ברכות

 המוקדם מניין

 זלצמן ואל י תורה:  חתן

 פרלמן ניל  בראשית: חתן

  לארץ העלייה לכבוד  קריבושה טרי תורה: כלת

 בירושלים  וההשתקעות

  לכבוד ,רבינוביץ  מוס  עליזה  בראשית: כלת

 הקהילה  עבור הרב פעלה

 

 מרכזי  מניין

  רבות שנים המסיים  שטאל, מיכאל תורה:  חתן

 . אינסופית במסירות בקהילה,  גבאות  של

  דופן  יוצאת בצורה  הפעיל ,מוס  יוני בראשית: חתן

  חברי את ומעודד מארגן ויוזם, החטופים למען

  בנושא ופעילים אקטיביסטים יותר להיות  הקהילה

 . הזה

Congratulations to this year’s 
Hatanim: 

Hashkamah Minyan 

Hatan Torah: Joel Zalcman 

Hatan Breishit: Neil Pearlman 

Kallat Torah: Terri Krivosha in honor of her 

Aliyah 

Kallat Breishit: Elyssa Moss Rabinowitz in 

honor of all she is doing for the Kehillah.  

 

Main Minyan 

Hatan Torah: Michael Stahl, who has 

finished many years of dedicated work 

as a Gabai in the community. 

Hatan Breishit: Yoni Moss, who has 

worked tirelessly this entire year on 

behalf of the hostages and has 

https://wa.me/972522369595
https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/10/ParshaQs-26-10.pdf#view=FitH
https://wa.me/972522369595
https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/10/ParshaQs-26-10.pdf#view=FitH


 

 

  המסיימת רחמים, -שרודר הדס תורה: כלת

  ראש יושבת  בתור מסורה   עבודה של  שנתיים

  של במיוחד   מאתגרת  שנה עם יחד הקהילה,

 . מלחמה בזמן  בקהילה  תמיכה

  שנה  כמעט שכבר  גרבר, רנדי  בראשית: כלת

  למען הקהילה  פעילות  את  להוביל וממשיכה  יוזמת

 . רבה   ובסבלנות במסירות בירושלים, שלומי  מפוני

 

organized our community to become 

more active and engaged on this issue. 

Kallat Torah: Hadas Schroeder 

Rahamim, who has finished two years 

of serving with much dedication and 

devotion as co-Yoshevet Rosh of the 

Kehilla, within the challenges of 

supporting the community during a 

war. 

Kallat Breishit: Randi Garber, who has 

led Yedidya’s support of the Shlomi 

displaced community in Jerusalem 

over the entire past year and 

continues to do so with patience and 

dedication. 

 היכרות  שבתות

  חדשים  חברים   להכיר  הזדמנות  היא חדשה  שנה

 . הותיקים החברים עם ההיכרות  את ולהעמיק

 :אירועים שני נקיים ולכן

 . בנובמבר  16 -  וירא פרשת שבת

 הקידוש  לאחר  קהילתית וארוחה היכרות  פעילות

 :כאן הרשמה 

jYmQUMSwUQnrAivB9/https://forms.gle 

 שרה  חיי  פרשת שבת

 כאן:  החברים בבתי   להתארח או לארח  הרשמו

mAMPXJvvYg93SUDr5/https://forms.gle 

 0544878557 אביטל  עם קשר  צרו  שאלות?

  avitalordan@gmail.comאו

Shabbatot Hekerut 

A new year is an opportunity to meet new 
people in the community and to get to 
know others better. 

Join us for two events: 

Shabbat Parashat VaYerah - Nov 16th. 
A get-to-know-you activity and a potluck 
meal following kiddush on Shabbat 
afternoon.  
Registration here: 

https://forms.gle/jYmQUMSwUQnrAivB9 

Shabbat Parashat Chayei Sarah  

Register to host or be hosted here: 
https://forms.gle/mAMPXJvvYg93SUDr5 

Questions? Contact Avital at 
0544878557 or 
avitalordan@gmail.com 

 החברות  חידוש

  באתר  ידידיה לקהילת חברות לחדש  אפשר

  צרו אנא   בקשיים, ונתקלתם  ניסיתם  אם  החדש. 

  חידוש  את )6888546-050.( עינת עם קשר 

  הדרכה  דף  זה בקישור  למצוא. השנתי החברות 

  כאן ��.לעיין שתוכלו

Membership Renewal 

Please renew your membership for the 
Yedidya community on the new website. If 
you have tried and found it difficult, please 
contact Einat (050-6888546). The annual 
membership renewal at this page link. 
Instruction page here 🔗. 

https://forms.gle/jYmQUMSwUQnrAivB9
https://forms.gle/mAMPXJvvYg93SUDr5
mailto:avitalordan@gmail.com
https://forms.gle/jYmQUMSwUQnrAivB9
https://forms.gle/mAMPXJvvYg93SUDr5
tel:0506888546
https://www.yedidya.org.il/%d7%98%d7%95%d7%a4%d7%a1-%d7%94%d7%a8%d7%a9%d7%9e%d7%94-%d7%a9%d7%a0%d7%aa%d7%99/
https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/09/%D7%94%D7%A0%D7%97%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%94%D7%A8%D7%A9%D7%9E%D7%94-%D7%95%D7%97%D7%99%D7%93%D7%95%D7%A9-%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%95%D7%AA-%D7%91%D7%90%D7%95%D7%A4%D7%9F-%D7%9E%D7%A7%D7%95%D7%95%D7%9F-%D7%A7%D7%94%D7%99%D7%9C%D7%AA-%D7%99%D7%93%D7%99%D7%93%D7%99%D7%94.pdf
tel:0506888546
https://www.yedidya.org.il/en/annual-registration-form/
https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/09/Online-Registration-and-Membership-Renewal.pdf#view=FitH


 

 

  הקיץ שעון באוקטובר  27 ,ראשון יום תזכורת:

 ( 01:00)   02:00  בשעה מסתיים

Reminder: Sunday, Oct 27 summer time 
ends at 2 am (Change to 1 am) 

  לפרק לנו לסייע לפרק....בבקשה  עת  להקים, עת

   . 15:00-ב  17.10 א' ביום ידידיה  של הסוכה  את

 .להגיע יכול אתה אם  כאן מרק את  עדכנו

What goes up must come down …. please 
help us take down the Yedidya Sukkah on 
Sunday October 27 at 3 pm. Let Marc know 
you can come HERE. 

 ם מתנדבי   דרושים   –   בית   אב  -  עדי 

  כבר למילואים שוב נקרא  שלנו,   הבית אב עדי,

  וחזרה  בטוח  שירות  לו  ים למאח אנחנו ממחר.

  באופן זקוקים אנחנו  הרגילים. לחיים במהרה

  עניני הסוכה, בהקמת לסייע למתנדבים דחוף 

  אם וכו'.  אירועים,  על פיקוח  ,פיםשוט תחזוקה

  בהקדם מרק  עם קשר   צרו לסייע תוכלו 

 האפשרי. 

Adi – Av Bayit – Volunteers Needed 

Adi, our maintenance person has again 
been called to reserve duty. We wish him a 
safe service and quick return to civilian life. 
We are in urgent need of volunteers to 
help put up our Sukkah, maintenance 
issues, supervising building events, etc. If 
you can help out with any of the above 
please be in touch with Marc as soon as 
possible. 

 שלומי ידידי עדכון

 כאות השנה בראשית כלת להיות מתכבדת אני
 כבוד שלומי, של החברים פרויקט על הוקרה

 חלק שלקחו מכם ואחת אחד כל עם חולקת שאני
 נסיעה ביקור, כל האחרונה. בשנה בפרויקט

 לחגים ופעילויות לעסקים תמיכה שיעורים, ברכב,
 אם ובין אחת פעם השתתפתם אם בין - ואחרות

 חברינו עבור כך כל חשובים היו - שוטף באופן
 "למצוות "תזכו שלומי.

 שלומי שאנשי מאז שנה שעברה להאמין קשה
 נרתמה ידידיה' ו'קהילת ביתם את לעזוב נאלצו

 היה זה בירושלים. בבית להרגיש להם לסייע כדי
 תימשך שלנו והעבודה כולכם עם לשרת גדול כיף
 .הביתה בשלום לחזור יוכלו שהם עד שייקח ככל

 לעזור יכול בפרויקט ישירות מעורב שאינו מי גם
 אנשי ידי על המוצעים השירותים באמצעות

 אלרואי על זרקור שמים אנו החודש שלומי.
 אלרועי נשים. כספר נסיון שנות 10 בעל בובליל,

 אתכם לקבל וישמח ומקצועי אישי שירות מציע
 ותעבירוכאן אלרועי  על מידע בביתכם. או במלון

 הלאה.

 בוטיק דן במלון שלומי אנשי כל על מידע
 כאן נמצא שירותים. המציעים

Friends of Shlomi Update 

I am honored to be the Kallat Bereshit this 
year in recognition of the Friends of Shlomi 
project, an honor I share with each and 
everyone of you who has taken part in the 
project over the last year. Every visit, car 
ride, tutoring, support for business, holiday 
and other activities - whether you took part 
once or on an ongoing basis - has meant so 
much to our Shlomi friends. "Tizku 
L'mitzvot" 

Hard to believe that a year has passed since 
the Shlomi folks had to leave home and 
Kehillat Yedidya stepped up to make them 
feel at home in Jerusalem. It has been a 
great zchut to serve with all of you and our 
work will continue for however long it takes 
till they are able to go safely back home.  

Even those that are not directly involved in 
the project can help by using the services 
being offered by the Shlomi folks. This 
month we are featuring the hairdresser, 
Elroi Bubliel, who has 10 years of 
experience. Elroi provides a professional and 
personalized service and is happy to see you 

mailto:mhrender@gmail.com
mailto:mhrender@gmail.com
mailto:mhrender@gmail.com
mailto:mhrender@gmail.com
https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/10/Elroi.jpg
https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/10/Shlomi-Services-updated-24-Sept.pdf


 

 

 at the hotel or at your home. Please find גרבר רנדי
information on Elroi here - and pass along to 
others, 

You can find information on all the Shlomi 
folks at the Dan Boutique offering 
services here.  

Randi Garber 

 לידיעות שותף עורך עזרה: דרושה

 מה לדעת רוצה אתה האם סקרן? אדם אתה האם

 אימייל? לכתוב יכול אתה ?כולם לפני חדש

 דוארל מועתק ,Word MS-ב מופק ידיעות

 אוסף העורך .PDF קובץכ מיוצא אזו אלקטרוני,

 עבור הזדמנויות, חגים, אירועים, על חדשות

  הקהילה.

 בתורנות בשבועיים, פעם לידיעות דואג עורך כל

 את מגיה סקירה וצוות , השותף, העורך עם

 )זמנים המפורטים הפרטים את ובודק הטקסט

 לדוגמה(.

 - לעזור יכול אתה אם

 YediotYedidya@googlegroups.com לכתוב

 שותפה( לעורכת גם מכוון מעלה האמור )כל

Help wanted: Alternate Editor for Yediot. 

Are you a curious person? Do you like to 
know what's new, first? Can you write an 
email? 

The Yediot is produced in MS Word, 
copy/pasted into email, and then exported 
to a PDF file. The editor gathers news about 
events, holidays, opportunities, for the 
Kehillah. The main responsibility is shared 
every other week with the alternate editor, 
and a review team proofreads the text and 
checks on details that are listed (Zmanim for 
example). 

If you can help – write to 
YediotYedidya@googlegroups.com 

 במצוקה לחברים לעזור יכולה החירום קרן
 שוב להפעיל נכונים אנחנו המצב: עקב כלכלית

 הטיפול ומענקים. הלוואות ולתת החירום קרן את
  ודיסקרטי. מהיר יהיה בבקשות הועדה של

 רפי ,7678766-054 שטאל לנעמי ופניות שאלות
050- נולמן מרק 2369595-052 רוטמן

6200342 

The Emergency Fund can help members 
experiencing financial difficulties due to the 
current situation. Requests will be handled 
quickly and discreetly. 

Questions and requests can be addressed to 
Noomi Stahl 054-7678766, Rafi Rothman 
052-2369595 Mark Nulman 050-6200342 

  ולימוד שיעורים

 השיעורים סדרת ,20:00 בשעה א׳ יום
 חדש שיעור הסתיימה. באנגלית ברנד מרים של

 החגים. לאחר יתחיל חדש( )בנושא

 )עד 18:45 בשעה ג' בימי לייזר, פיני עם שיעור
 -סגולה "עם הכנסת בבית (20:00 השעה

 שונים, במקורות נתבונן אתגר?" או פריווילגיה
 אם זמננו. בני דעות להוגי עד מהמקרא החל
 בזום. המפגש את נשדר לכך, ביקוש יהיה

 בחום ומוזמנות מוזמנים

Classes and Learning Opportunities  

Sundays at 8:00 PM, the current study 
group in English with Miryam Brand HAS 
CONCLUDED for the year. A new class (with 
a new topic) will start after the Chagim. 

Tuesday at 6.45 PM (till 8 PM), Shiur with 
Pini Leiser, The Topic: "Chosen people; 
Privilege or Challenge.” We will learn various 
sources from Tanach to contemporary 
thinkers. If there will be a request, the Shiur 
will be on zoom as well. All welcome. 

https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/10/Elroi.jpg
https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/10/Shlomi-Services-updated-24-Sept.pdf
mailto:YediotYedidya@googlegroups.com
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tel:0547678766
tel:0522369595
tel:0506200342
tel:0506200342
tel:0547678766
tel:0522369595
tel:0506200342
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=mtb613@gmail.com
mailto:mtb613@gmail.com


 

 

 בבוקר חמישי בימי בעברית 929 של החוג
 עם קשר צרו ז"לו 929. לפי בזום 8:51 בשעה

 מורין.

 בבוקר חמישי בימי באנגלית 929 של החוג
 עם קשר צרו .ז"לו 929 לפי בזום 9:00 בשעה

 הלר לורי.

Thursday morning 929 Hebrew group at 
8:51 AM via Zoom, according to the 929 
study schedule. Contact Maurene. 

Thursday morning 929 English group at 9:00 
AM via Zoom, according to the 929 study 
schedule. Contact Laurie Heller. 

 חשובים קישורים

 בקהילה חברות
 דיגיטלי רישום 

 )עינת( הקהילה משרד
 התנדבות

Important Links: 

Membership Letter 
Digital Membership Form 
Contacting Office (Einat) 
Volunteering Form 

 משפחתיות הודעות

 שמחות, על הודעות בידיעות לכלול רוצים אנו
 על הודעות ולהבדיל שלמה, לרפואה ברכות
 לדוא"ל הפרטים את שילחו אנא ושבעה. אבלות

 .22:00 בשעה רביעי יום עד ידידיה ידיעות של
 בעברית השמות כל את לכלול הקפידו אנא

 נכון. כתיב להבטיח כדי ובאנגלית

 ידיעות של למייל הודעות שלחו
 yediotyedidya@googlegroups.com  שהוא:

 אישור. שקיבלתם ודאו אנא

Life Cycle announcements - We want to 
include in Yediot Yedidya family 
announcements for a Simcha, Refuah 
Shleima, or, alternatively, information about 
a Shiva. Please send the details by 
Wednesday at 10:00 PM. Ensure the names 
are spelled correctly in both English and 
Hebrew. 

Send your announcement to the Yediot 
email address to 
yediotyedidya@googlegroups.com. Please 
make sure that you receive confirmation. 

 הקהילה באירועי ולתמיכה לתרומה הזדמנויות

 לציין להבדיל או נישואין, יום הולדת, יום
  יאהרצייט?

 על וללמוד הלר לורי עם קשר ליצור מוזמנים
  הקהילה. ובאירועי בלמידה לתמוך הזדמנויות

Opportunities for Donation and Supporting 
Community Events 

Birthday? An anniversary? To mark a 
Yahrzeit? Please get in touch with Laurie 
Heller to learn about ways to support 
learning and other community events.  

 כולל הצוות אתכם. לשרת נועדה הקשר ועדת
 מרגישים אתם אם לסייע. שערוכים ידידיה חברי

 אתגרים עם מתמודדים בודדים, או מבודדים
 על שאלות לכם שיש או אחרים, או רפואיים

 שמופיעים החברים אחד עם קשר צרו הקהילה,
 לפעילות'. 'הצטרפו תחת ב'ידיעות'

– ברוקפילד דבי :הקשר ועדת חברי עם קשר צרו
 ,5920382-050– הלר לורי ,447272-058

 רוטמן רפי ,6891780-058  –  רוסנפלד פרדה
052-– זלצברג רחל ,2369595-052–

2921332 

The Kesher Committee is here to serve you. 
We are a team of fellow Yedidya members 
ready to be of assistance. If you are feeling 
isolated or lonely, experiencing medical or 
other challenges, or simply have questions 
about Yedidya, please call any of the 
“Kesher contacts” listed below. 

Kesher Contacts:  

Debbie Brookfield 058-4472720, Laurie 
Heller 050-5920382, Freda Rosenfeld 058-

https://www.929.org.il/today
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=maurenef@gmail.com
https://www.929.org.il/lang/en/today
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=lh1@laurieheller.com
https://www.929.org.il/today
https://www.929.org.il/today
mailto:maurenef@gmail.com
https://www.929.org.il/lang/en/today
https://www.929.org.il/lang/en/today
mailto:laurieheller.com
https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/08/Membership-2024-he.pdf
https://www.yedidya.org.il/%2525D7%252598%2525D7%252595%2525D7%2525A4%2525D7%2525A1-%2525D7%252594%2525D7%2525A8%2525D7%2525A9%2525D7%25259E%2525D7%252594-%2525D7%2525A9%2525D7%2525A0%2525D7%2525AA%2525D7%252599/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=yedidyashul@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeehKktuoSu_HQgSjxQq-lbWbLJCr6xHUZjvrq3zh0wa5sfNA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://www.yedidya.org.il/wp-content/uploads/2024/08/Membership-2024-en.pdf
https://www.yedidya.org.il/en/annual-registration-form/
https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=yedidyashul@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeehKktuoSu_HQgSjxQq-lbWbLJCr6xHUZjvrq3zh0wa5sfNA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
mailto:yediotyedidya@googlegroups.com
mailto:yediotyedidya@googlegroups.com
mailto:yediotyedidya@googlegroups.com
mailto:yediotyedidya@googlegroups.com
mailto:yediotyedidya@googlegroups.com
mailto:yediotyedidya@googlegroups.com
mailto:yediotyedidya@googlegroups.com
mailto:yediotyedidya@googlegroups.com
tel:058-447272
tel:050-5920382
tel:058-6891780
tel:058-6891780
tel:058-6891780
tel:058-6891780
tel:058-4472720
tel:050-5920382
tel:058-6891780


 

 

6891780, Rafael Rothman 052-2369595, 
Rachelle Salzberg 052-2921332 

 לפעילות הצטרפו

 לפעילויות התנדבו אנא – למתנדבים זקוקים אנו
 השונות:

שאלות ) פנים מקבלי לתורנות הצטרפו    .1
 בוקר לשבת ופה  שבת לערב כאן והרשמה(

 שבת לסעודות אורחים הזמינו או התארחו    .2
 לאביטל( במייל או כאן הוואסטאפ בקבוצת)

 לקבוצת להצטרפות - לילדים פעילויות    .3
כאן לחץ  - לעדכונים שלנו השקטה הוואטסאפ

 בוואטסאפ אט'לצ. 

לינדה  עם קשר צרו - בשחרית תורה דבר    .4
 נובק מיירה או גראדשטיין

 קטקוף דן עם קשר צרו בתורה לקריאה    .5

 אלמוג ליאל עם קשר צורנה – ברכות ארבע    .6

Get involved! 

You can volunteer in any of the following 
ways:
  

1.    Greeters are needed, join the rota 
(Friday evening: Questions or registration 
HERE; Shabbat Morning - here) 

2.    Be hosted or host meals for others in 
our Community (Whatsapp or email Avital) 

3.    Youth activities – Join the WhatsApp 
group for updates.  

4.    Give a Dvar Torah (Linda Gradstein or 
Myra Noveck) 

5.    Read the Torah (Contact Don Katcoff) 

6.    Read the Four Brachot (Contact Liel 
Almog) 

 עדי הבית אב עם קשר צרו תחזוקה? בעיות
 6661142-055 טלפונית או במייל - אמיתי

 אליה לפנות אפשר במשרד, ניסים עינת משרד?
 או  yedidyashul@gmail.com החדש: במייל

 6888546-050 )0540-679-02 טלפונית
 משרד(

Maintenance issue? Contact Av HaBayit Adi 
Amitai by email (or 055-6661142). 

Office Matter? Einat Nisim, in the Shul 
Office, can be reached at the office email: 
yedidyashul@gmail.com, or 050-6888546 
(Office 02-679-0540). 

 לא אחרות: קבוצות של ופעילויות פרסומות
 ידידיה. קהילת באחריות

Ads and activities of other groups: Kehillat 
Yedidya takes no responsibility. 

 העוצמתיים הקיר שטיחי את פיינשטיין סילביה הציגה לאחרונה
 "זעקה — עבודות מציגה היא כעת ידידיה. כנסת בבית שלה

 בעקבותיו. שהתרחש ומה באוקטובר 7-ל בתגובה — מהלב"
 עוד ללמוד אתכם מזמינה היא

from-shout-https://www.biblicaltapestries.com/a- ב:
.heart/-the 

Sylvia Feinstein exhibited her powerful tapestries 
not long ago at Yedidya. She is currently presenting 
her new work — A Shout from the Heart — in 
reaction to October 7 and its aftermath. She invites 
you to learn more 
at: https://www.biblicaltapestries.com/a-shout-
from-the-heart/ . 

 להתמודדות חינם הקלטות מציעה זלוטוגורסקי וישוגרוד דינה
 לרשימת שיצטרף למי מיינדפולנס, טכניקות באמצעות לחץ עם

 בוואטסאפ, שלה התפוצה
273284-0544 .  

–19:00 בשעה שבוע, מדי חינם זום שיעורי גם מציעה דינה

Dina Wyshogrod Zlotogorski is offering free 
recordings on dealing with stress using mindfulness 
techniques, to whoever adds themselves to her  
WhatsApp list, 0544-273284.   

Dina is also offering free Zoom classes weekly, on 
Sunday evenings at 7-8 PM Israel time, and also 
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 איך על וטיפים מעשיים כלים מציעה וגם ישראל, שעון 20:00
  חוסן. ולבנות להתמודד

 או WhatsApp באמצעות זלוטוגורסקי דינה עם קשר צרו
  .dr.dina@breathedeep.net - בדוא"ל

 באנגלית. והשיעורים ההקלטות עתה, לעת

offering practical tools and tips on how to cope and 
build resilience.  

Contact Dina Zlotogorski via WhatsApp or by email 
– dr.dina@breathedeep.net.  For the moment, these 
are all being offered in English.  

for- הודעות: למשלוח כאן ן"נדל לוח.
rent@yedidya.org.il 

Apartment ads are here (patience-new 
website may not be up-to-date). Submit ads: 
for-rent@yedidya.org.il 
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